
จิตอาสาพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้กู้ยืมกองทุน กยศ. และ กรอ. ได้จริงหรือ 
 
ท่ีมา: 
 ด้วยทางกองทุนเงินให้กู้ยืมเพ่ือการการศึกษา (กยศ.) ได้กําหนดหลักเกณฑ์การคัดกรองผู้กู้ยืมกองทุน กยศ. 
และกองทุน กรอ. เพ่ือใช้ในปีการศึกษา 2558 เป็นต้นไป หนึ่งในหลักเกณฑ์ดังกล่าว คือ ผู้กู้ยืมต้องมีหลักฐานการ
เข้าร่วมดําเนินโครงการจิตอาสา 
 
รายละเอียด: 
 จากการท่ีทางกองทุนเงินให้กู้ยืมเพ่ือการศึกษา (กยศ.) ให้ความสําคัญกับการดําเนินโครงการจิตอาสา  
โดยออกหลักเกณฑ์คัดกรองท้ังสถานศึกษาท่ีเข้าร่วมดําเนินงานกองทุนฯ และการคัดกรองผู้กู้ยืม ตัวสถานศึกษา
จะต้องจัดให้มีโครงการท่ีมุ่งจิตอาสาท่ีมีประโยชน์ต่อสังคมและประเทศ ส่วนตัวผู้กู้ยืมก็ต้องเข้าร่วมโครงการจิต
อาสาไม่น้อยกว่า 18 ชั่วโมง ต่อหนึ่งภาคการศึกษา ท้ังนี้เพ่ือให้ผู้กู้ยืมได้ตระหนักถึงคุณค่าของเงินกองทุน ซ่ึงมา
จากเงินภาษีของประชาชนท้ังประเทศ มิใช่เงินท่ีได้มาโดยง่าย ผู้กู้ยืมจําต้องทําความดีเพ่ือตอบแทนสังคมและ
ประเทศชาติ โดยการดําเนินโครงการจิตอาสา เริ่มต้ังแต่มีความพร้อมท่ีจะเป็นผู้ให้ ให้สิ่งของ ให้ความช่วยเหลือ
ด้วยกําลังแรงกาย แรงสมอง  เสียสละเวลาเพ่ือเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ให้แก่สังคม ชุมชนท่ียังต้องการความช่วยเหลือโดย
ไม่คํานึงถึงผลตอบแทนใดๆ ท้ังสิ้น  โครงการจิตอาสามีมากมาย เช่นโครงการเยี่ยมผู้สูงอายุท่ีบ้านบางแค โครงการ
กวาดลานวัด โครงการปรับปรุงห้องสมุดชุมชนเพ่ือน้อง   โครงการอนุรักษ์ป่าโดยการปลูกป่าชายเลน โครงการทํา
ฝายก้ันน้ํา ฯลฯ  ทุกโครงการจิตอาสาเพ่ือช่วยเหลือพัฒนาสังคมในชุมชนท่ีอาศัยของตนเอง จนขยายไปสู่สังคม
รอบข้างอย่างยั่งยืนไม่มีท่ีสิ้นสุด 
 
ประโยชน์: 
 การทํากิจกรรมจิตอาสา มิได้ก่อให้เกิดประโยชน์เฉพาะสังคมส่วนรวมหรือผู้รับบริการเท่านั้น แต่ผู้ให้หรือ 
ผู้อาสาก็มีโอกาสได้เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ได้ฝึกจิตเสียสละ ทําเพ่ือประโยชน์ของส่วนรวม ส่งผลต่อการพัฒนาความรู้
ความสามารถและศักยภาพของตัวผู้ให้ด้วย นอกจากนี้กระบวนการพัฒนาคนด้วยจิตอาสาก็เป็นท่ียอมรับว่า มีผล
ต่อการพัฒนาความคิดเชิงบวกอันจะเป็นแนวทางการพัฒนาทรัพยากรบุคคลอย่างยั่งยืน สามารถแก้ไขปัญหาอย่าง
มีประสิทธิภาพ ไม่ว่าจะเป็นปัญหาส่วนตัว การงาน เศรษฐกิจ การเมือง อันจะนํามาซ่ึงการอยู่ร่วมกันของสังคมได้
อย่างเข้าใจกัน และมีความสงบสุข 
 
บทสรุป: 
 ผู้กู้ยืมกองทุน กยศ. และ กรอ. ท่ีดําเนินโครงการจิตอาสาอย่างต่อเนื่อง ถือว่ามีพฤติกรรมจิตอาสา หรือ 
จิตสาธารณะอย่างค่อนข้างถาวร การสร้างจิตสาธารณะให้เกิดข้ึนในหมู่เยาวชนได้มากเท่าไหร่ สังคมแห่งการ
แบ่งปันเอ้ืออาทรก็ย่ิงมีมากข้ึนเท่านั้น ท้ังยังเป็นพ้ืนฐานสําคัญในการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างเป็นสุขตามหลัก  
ธรรมาภิบาล  ถือเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตและเพ่ิมศักยภาพของผู้กู้ยืมในด้านต่างๆ ได้เป็นอย่างดี 


